
 Prof. Dr. Thorsten Vowinkel (46) 
ist seit 1. August der neue Chef-
arzt der Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Gefäßchirurgie 

im RKK Klinikum St. Josefskranken-
haus. Er war zuletzt an der Universi-
tätsklinik in Münster tätig, wo er im 
Oktober 2017 zum außerplanmäßi-
gen Prof. der Chirurgie ernannt wur-
de. „Wir freuen uns, dass wir mit 
Prof. Vowinkel unseren Wunschkan-
ditaten für diese herausragende Posi-
tion gewinnen konnten. Ein besonde-
rer Dank gilt Dr. Rudolf Häring, der die 

Klinik nach dem Ausscheiden von Prof. 
Dr. Stefan Kersting kommissarisch ge-
leitet hat und als leitender Oberarzt 
auch in Zukunft eine zentrale Rolle in 
der Klink spielen wird“, freut sich RKK 
Klinikum-Geschäftsführer Bernd Fey. 
 

Nach dem Medizinstudium an der 
Julius-Maximilians Universität in 
Würzburg wechselte Prof. Vowinkel 
an die Klinik für Allgemein- und Vis-
zeralchirurgie im Universitätsklini-
kum Münster. Nach einem zweijäh-
rigen Forschungsaufenthalt an der 
Louisiana State University in Shre-
veport/USA und einer Tätigkeit an 
der Klinik für Allgemein- und Un-
fallchirurgie des Herz-Jesu-Kranken-
hauses Hiltrup erwarb er zurück in 
Münster den Facharzt für Chirurgie, 
die Zusatzbezeichnungen Proktolo-
gie und Notfallmedizin sowie die 
Schwerpunktbezeichnung spezielle 
Viszeralchirurgie. Auf die Habilita-
tion folgte die Berufung zum Funk-
tionsoberarzt und Oberarzt. 
 
„Dank der umfangreichen interdiszipli-
nären Kompetenzen im RKK Klinikum 
kann Patienten zusammen mit den nie-
dergelassenen Partnern schnell und 
zuverlässig geholfen werden“, ist Prof. 
Vowinkel überzeugt. Die Klinik bietet 
das gesamte Spektrum moderner Be-
handlungs- und Operationsverfahren 
von Erkrankungen und Tumoren 
des Hals- und Bauchraums, der Bauch-
organe, der endokrinen Organe (z. B. 
Schilddrüse) und der Weichteilgewe-
be. Erklärter Anspruch des neuen 
Chefarztes ist die große Tradition des 
St. Josefskrankenhauses im Bereich 
der minimalinvasiven Chirurgie auf-
zunehmen und das Leistungsangebot 
kontinuierlich weiterzuentwickeln. 
Besonders beeindruckt zeigt sich Prof. 
Vowinkel neben der hochmodernen 
Ausstattung der Operationssäle und 
der Intensivstationen im Neubau des 
St. Josefskrankenhauses von dem auf 
der Station IDA (Interdisziplinäre Al-
tersmedizin) verfolgten interdiszipli-
nären Behandlungsansatz und den 
sich daraus ergebenden Perspekti-
ven für die ganzheitliche Versorgung 
älterer Patienten. In der einzigen Ein-
richtung dieser Art im Großraum 
Freiburg kann dank der engen Ver-
zahnung frührehabilitativer Maßnah-
men mit akutmedizinischen Inter-
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ventionen in vielen Fällen eine Pfle-
gebedürftigkeit vermieden werden. 
Als Notfallmediziner schätzt der 
neue Chefarzt auch den am St. Josefs-
krankenhaus angesiedelten größten 
Notarztstandort in Baden-Württem-
berg mit Bestwerten in Schnelligkeit 
und Versorgungsqualität. 
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St. JosefskrankenhausLoretto-KrankenhausBruder-Klaus-Krankenhaus

Hospiz Karl Josef
Festakt und Kinderfest zum runden

Jubiläum des St. Hedwigshauses100 Jahre   für die KinderAnlässlich des 100. Geburtstages des 
St. Hedwigshauses beging die Klinik 
für Kinder- und Jugendmedizin 
St. Hedwig in der Mutterhauskirche 
einen großen Festakt. Am Folgetag 
fand bei herrlichem Sommerwetter 
ein großes Kinderfest statt, bei dem 
auf die kleinen Gäste ein bunter 
Nachmittag wartete und 100 Jahre 
Geschichte in einer „historischen 
Modenschau“ begreifbar gemacht 
wurden. Beleuchtet wurden Historie, 
Gegenwart und Zukunft der Freiburg-
er Kinderklinik, die Europas modern-
ste Kinderklinik werden soll. Ange-
sichts der angespannten Situation 
der Krankenhäuser in Deutschland 
nutzte Geschäftsführer Bernd Fey den 
Festakt um die anwesenden Vertreter 

der Politik auf einiges Missstände der 
Gesundheitspolitik hinzuweisen. 

    InterdisziplinäreAltersmedizin

Das RKK Mitarbeitermagazin
www.rkk-klinikum.de

Geriatrie

Prof. Dr. Thorsten Vowinkel

Lesen Sie bitte unsere Artikel ab Seite  6
Lesen Sie bitte unseren Artikel auf Seite 4

Fo
to

: D
e 

Vi
su

©
fo

to
lia

Lesen Sie bitte unsere Artikel ab Seite 53Prof. Dr. Thorsten VowinkelNeuer ChefarztDie Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Gefäßchirur-
gie im St. Josefskranken-
haus hat seit 1. August einen 

neuen Chefarzt. Professor 
Dr. Thorsten Vowinkel (46) 

kommt vom Universitätskli-
nikum Münster und wird die 

erfolgreiche Entwicklung der 
Klinik weiter vorantreiben. 

im RKK Klinikum U m Patienten auch in einer im-
mer älter werdenden Gesell-
schaft eine optimale Versor-
gung anbieten zu können hat 

das RKK Klinikum einen Schwerpunkt 

für Altersmedizin aufgebaut. Die im St. 

Josefskrankenhaus und Loretto-Kran-

kenhaus hierfür eingerichteten Stati-

onen IDA (Interdisziplinäre Altersme-

dizin) sind die einzigen Einrichtungen 

dieser Art im Großraum Freiburg und 

bündeln die Kompetenzen zur Versor-

gung geriatrischer Patienten unter-

schiedlicher Fachrichtungen. Nicht zu-

letzt aufgrund des großen Interesses 

am RKK Klinikum Gesundheitsforum 

„Die Zukunft der Altersmedizin“ Mitte 

Oktober im Freiburger Bürgerhaus 
Seepark werden in der aktuel-
len Ausgabe die im RKK Klini-
kum vorhandenen Angebo-
te aus unterschiedlichen Per-
spektiven beleuchtet: Wie 
kann eine moderne Alters-
medizin den medizinischen 
und pflegerischen Bedürf-
nissen älterer Patienten op-
timal gerecht werden? 
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  Das Team der Chirurgie


